NORMAS DE PUBLICACION REVISTA APPHAT

Los trabajos presentados deberan ser inéditos y pueden estar escritos en una de las siguisntes
lenguas: esparniol, inglés, frances o italiano.

Excepcionalmeante, el Comité de Redacclidn de la Revisia puede apgrobar la inclusidn en ella de
estudios ya publicados o escritos en  diferentes lenguas a las mencionadas.

Los trabajos presentados para su publicacion se ajustaran a las sigulentes normas {en caso de
que no fuera asi, el Comite Cientifico y el Comité de Redaccion se pondran en contacto con
los autores para gue realicen las modificaciones necesarias para su publicacion):

- Realizados en Microsoft Word 98 o posterior.

- El texto definitivo para la publicacidn tendra un maximeo de 15 paginas, incluidos materales de
apoyo (cuadros, esquemas, dibujos, graficos, efc.) y referencias biblicgraficas.

- El disefio de la pagina sera de 17x24 cm con margenes superior, inferior, izquierdo y
derecho de 2.3 cm. - Interlineado 1,5 para todo el documento.

- Fuente: Times Mew Roman 10 salvo lazs excepciones que se mencionan.

- Tiulo: centrado. Formato y tamafo de fuente del tiulo: Times New Roman 12 puntos, en
negrita y mayuscula.

- Nombre del autor 0 autores: debajo del titulo, con un espacio de separacion, centrado y en
Times Mew Roman 10 puntos,

- El resumen o exiracto ird debajo de los autores, con un espacio de separacion, con fuenta
Times New Roman & puntos, en cursiva, con sangria de 2 cm. Extensidn maxima 120 palabras.

- Después del abstract se dejaran dos espacios de separacion tras los que empezara el texio
(Fuente Times New Roman 10, interlineado 1,5, texto justificado, sin sangrias).

- Los distinlos apartados del texto se enumeraran con cifras arabigas (Ej. 1., 1.1., 1.2, 1.3,
etc.). Los tilulos de los apartados seran en versalita y tipo oracion (Ej. 1.2. PRINCIPIOS
FILOSOFICOS.). Cada apartado debe ir separado del texto que le precade por dos espacios y
del que |e sigue por uno.

- 32 evilaran las notas a pie de pagina.

- Uso de la cursiva: se utilizara de manera excepcional y solo para deslacar aguellas palabras
gue quieran resaltarse, o cuando las normas de publicacion lo reguieran. Es obligatorio el uso
de la cursiva en el caso de palabras escritas en otras lenguas, de abreviaturas en latin, y para

el titulo de wna revista o un libro.

- El cenfro de trabajo y &l corrao elactrénico de contacto del autor o autores aparecerd al final
del documento, en Times New Roman 8 puntos.

- Por cuestiones aticas, los trabajos de ofros autores han de referenciarse cuando esas
fuentes han influido directamente en nuesiro escritc. La cta debe aparecar an el texto de
forma abreviada (ver a confinuacion) v la referencia completa al final del manuscrito en
Referencias Bibliograficas.



Mormativa especifica para las citas en el texto - basadas en la sexta edicion del Manual
de la American Psychological Assoclation (APA, 2010).

Las referencias a obros aulores pueden ser literales o no. En cada caso la cita se realizara de
maneara diferente;

1- CITAS LITERALES

1.1 5i ia cita tiena menos de 40 palabras. a) Si el autor se menciona en el texio, se
pondra después del autor el afo de publicacion entre paréntesis y la cita ira insertada
an &l lexto entre comillas dobles y con la pagina donde se puade encontrar la
referencia al final y entre paréntesis.

Ejemplo; Khan (1974) menciona & una clienla que se describia a si misma como
“alguien que vive an una manta”. (p. 142). b) 5 el autor o =& menciona en al
texto debera incluirse tambien al final y entre paréntesis, con el afo da
publicacion y la pagina, de la manera que sigue: Ejempla: "El Analisls
Transaccional es ofrecido como un método de terapia de grupo porque es un
enfoque racional, inherente a la misma situacién de grupo y derivado de elia”
(Berme, 18961, p. 165).

1.2 5ila cita tena mas de 40 palabras: Cita en blogue, en parrafo aparte, Indizado con
3 espacios y sin comillas:

Ejgmplo; Gunirip afadid una tercera y Ultima escision del ego antilibidinal entre
&l ego oral v el ego regresivo. Por tanto, el dilema de la posicidn esguizoide es
€l siguiente: Ahora |a totalidad primitiva del ego se halla perdida en una escision
cuadruple, con un ego cantral debilitado que ha de arreglarselas con el mundo
exterior, un ego libidinal exigente en el intenor perseguido por un ego
antilibidinal enfadado y finalmente un ago regresivoe agotado gue conoce y
acepta el hecho de que i miedo |2 sobrepasa y de que jamas encajara con la
vida a menos que, por decirlo de alguna manera, huya hacia una convalecencia
mental, donde pueda estar tranguilo, sentirse protegido v tener la oporfunidad de
recuperarse, (Hazell, 1984, p. 178)

2- CITAS NO LITERALES O PARAFRASIS: El autor del escrito introduce conceptos o ideas
de olros autores en sus proplas palabras.

2.1 5i no se ha citado en el texto al autor, se infroducira al final de la idea un paréniesis
con el apellido del autor y afio o anos de las publicaciones separados del afio por una
coma del apellido (Apellido, afo) o (Apellido, afio, afo). 5i son varios aulores se
separaran con punto v coma (Apellido, afo; Apellido, afo)

Ejemplo: Cada individuo es capaz de pensar objetivamente si se ha acti vado
el Estado del Yo apropiado (Berne, 1963). Ejemplo: El terapeuta en el mejor de
los casos es un observador participante en el proceso terapéutico. Sl no
fuéramos conscienies de esto fenderiamos a tratar al cliente como una mente
alslada sobre la gue se amiten juicios de valor (Stolorow y Atwood, 1979, 2004;
Abwood v Sto lorow, 1984; De Young, 2003).



2.2 5i se ha citado el apellido del autor en el texio se pondra al final un paréntesis solo
con el afio (afio).

Ejemplo: Berne (1963) encontro gue los pacientes acuden al terapeuta porgue..

Ejemplo: Berne afirmd que cada individuo es capaz de pensar objetivamente si
se ha activado el Estado del Yo apropiado (1963).

2.3 No se afiade paréntesis al final si s& ha citado en el lexio al autor y &l afio,

Ejgmplo: Berne en 1961 describid que. ..

Mota: 3ila obra tiene dos aufores, se citan ambos nombres cada vez gue aparezca la
referencia en al texto

3i la obra Gene mas de dos autores, y menos de seis, se cita la primera vez con todos los
apellidos.
En las menciones subsiguientes, sdlo se escribe el apellido del primer auter, segquido de la

frase et al.

5l son mas de seis autores, se uliliza el apellido del primero et al, desde la primara mancidn.

Ejemplo: El término inteligencia emocional lo utilizaron por primera vez Salovey y
Mayer en 1990. (Alvarez Manilla, Valdés Krieg & Curiel de Valdés, 2008). En
cuanto al desempefo escolar, Alvarez Manilla et al. (2006) enconfraron que la
Inteligencia emocional no incide en el mismo.



Mormativa para las Referencias Bibliograficas
Componentes de una referencia:
« Quién: Autoria
= Cudndo: Fecha de publicacidn
= Que; El tituwlo del documento gue se cita (incluido el titulo de |a revista, en su caso)
» Diénde: El lugar de edicion
Libro:

Apeliido, Inicial del Nombre, (afio publicacion), Titulo del libro (cursiva). Lugar, Pais:
Editorial Erskine, B. G. {Ed.) {2010). Life Scripts: A Transactional Analysis of
Unconscious Relational Patterns. Londres, Reino Unido: Kamac. [Se especifica con
(Ed.) cuando & autor es &l edilor]. Erskine, B. G. (2016). Presencia terapautica,
patronas relacionales: conceptos y practica de la Psicolerapia Integrativa, (A, Pérez
Burgos, trad.) Londres, Reino Unido: Karnac. (Trabajo original publicado en 2015). [Se
aspecifica la traduccidn si la hay]

Articulo:

Apellido, Inicial del Mombre, (afio publicacion). Titulo del articulo. Nombre de la revista
{cursiva, ) Mum (vol), Pag. Erskine, R. G. (2015b). Proceso relacional de grupo:
desarrollos en el modelo de Andlisis Transaccional de psicoterapia de grupo. Revista
de Psicoterapia, 26 (101), 139-158. Recuperado de

hitp://revistadepsicolerapia. comdcatalog/productiviewid!1 34 2/=irp101 -07/category’3!

(51 no es la fuente original se cita la pagina web de donde esta recuperado el
documento; si el autor tiene mas de una publicacidn el mismo afio que se van a
referenciar, se anade a, b, c... despues del afo).



